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روانشناسي بازي 

رشته روانشناسي
واحد درسي ۲ 

نام منبع ومولف:
روانشناسي بازي

 دكترمحمد علي احمدوند 
انتشارات دانشگاه پيام نور



طرح درس

تعريف بازي، عوامل مؤثر در بازي و ارزشهاي بازي 
 نظريه هاي مربوط به بازي

 انواع ديدگاهها و انواع بازيها
 اسباب بازي و خصوصيات آن

 بازي و بازي درماني
 نقاشي كودكان



اهداف درس

هاي مربوط  نظريهو   عوامل مؤثر و ارزشهاي بازي آشنايي با•
به بازي

آشنايي باانواع ديدگاههاوانواع بازي وديدگاه اسلام و   •
دانشمندان ايراني

بازي و خصوصيات آن اسباب آشنايي با•

درماني  بازي و بازي آشنايي با•

، موضوع نقاشي وشخصيت نقاشي كودكان  آشنايي با•
كودك،تفسير نقاشي وسبك نقاشيهاي كودكان



علوم تربيتي ودرس تخصصي رشته  روانشناسي بازيدرس 

.اختياري دوره كارشناسي روانشناسي است درس

جايگاه درس



تعريف بازي

عوامل مؤثر
ارزشهاي بازيدر بازي 

فصل اول



فصل اول

مقايسه آن با تعريف ورزش بازي وتعريف 
عوامل مؤثر در بازي
تأثير جنس در بازي

تأثير هوش در بازي 
تأثير سن در بازي

تأثير محيط در بازي
ارزش جسماني بازي

ارزش اجتماعي بازي 
ارزش اخلاقي بازي

ارزش آموزشي و تربيتي بازي
ارزش درماني بازي

هدفهاي رفتاري



تعريف بازيفصل اول

حركت عضلات مثابه به وفعاليت كت،جنبشرح)الف
براي حركت يا جنبش آزادي يا محدوديتي)ب
فعاليت يا تمرين براي سرگرمي، تفريح يا ورزش)ج

در فرهنگ
بزرگ وبستر 

هر گونه فعاليت ياتمرين است كه باعث
لذت،سرگرمي، تفريح يا اشتغال باشد وبر  

 برخي از سنتها و يا قوانين مقرر اساس
.شود انجام

تعريف  
بازي

تعريف  
ورزش



عوامل مؤثر در بازي فصل اول

:از جملهگذارند عوامل متعددي در بازي تأثير مي
جنس
سن
 هوش
 محيط



تأثير جنس فصل اول

دهند اغلب بازيهاي ساكت، آرام و ظريف را ترجيح مي :دخترها.
.اندازه پسران نيست شدت و خشونت بازي در دختران به              
.رعايت اصول و نظم بازي مقيد هستند               

انجام مي دهندبيشتر بازيهاي متضمن فعاليتهاي بدني  :پسران.
  .كنند غلب از زير بار رعايت قوانين و مقررات بازي شانه خالي ميا         
 دهند كه با  ترجيح مي بيشترسالگي كودكان  ۱۰تا ٨در سنين

.همجنس خود بازي كنند
بازي خاصي كه مخصوص پسران يا دختران باشد وجود ندارد.




